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Fauna

Fauna vertebrada®

N

La fauna vertebrada del Parque Nacional
del Teide es bastante reducida y poco llama-
tiva. Al margen de los insectos, que abundan
en verano, el visitanrte apenas percibe otra
vida animal, si exceptuamos a los lagartos y a
unas pocas aves. Es mds bien, la ausencia de
animales grandes lo que motiva la pregunta
o sorpresa. Esto no es una novedad, pues la
pobreza de la fauna vertebrada de este Parque
s6lo es reflejo de la que alberga la isla de Te-
nerife, o el Archipiélago Canario en general.
Ello se debe a la condicién insular y al propio
origen de las Islas.

Las islas Canarias surgieron del fondo
del Adldntico por apilamiento de material
volcdnico, tras cientos de miles de erupcio-
nes. Cada Isla es un inmenso edificio, en su
mayor parte submarino, que estd separado
del vecino y nunca existié contacto entre
ellas (salvo Lanzarote y Fuerteventura que
comparten un mismo z6calo) o con el veci-
no continente africano, cuya costa dista 110
km en el punto més cercano. Con rodo, este
brazo de mar supone una importante barrera
para la dispersién de especies animales que no
vuelan, no nadan, o no soportan el agua sa-
lada. Obviamente, las aves y los murciélagos
pueden alcanzar unas islas tan préximas sin
mayor problema, pero los demds vertebrados

¢ Tomado de: Machado Carrillo, A. 2000. Fauna Ver-
tebrada. /n Parque Nacional del Teide. Editorial Esfagnos,
pp. 172-198.

< Aculepeira annulipes.

terrestres lo tienen mds dificil. Se supone
que los reptiles, musaranas y ratas gigantes
(se conocen solo como fésiles) que pobla-
ron las Islas de modo natural hace millones
de afos, debieron llegar por via maritima,
como polizones sobre maderos u otro tipo de
balsa flotante. Las serpientes, por ejemplo,
nunca superaron esta barrera y los demds
vertebrados que habitan hoy en las Islas (ga-
tos, erizos, ranas, ardillas, conejos, muflones,
etc.) han sido introducidos por el hombre o
fueron importados de manera involuntaria
con el trasiego de las mercancias. De hecho,
varias de estas especies se han asentado en
el Parque ocasionando problemas, como se
expondrd mds adelante.

Por otra parte, la actividad del hombre
ha incidido negativamente sobre las pobla-
ciones naturales de determinadas especies,
destacando el caso de dos grandes aves —el
milano negro Milvus milvus, y el alimoche o
guirre (Neophron percnopterus)— desapareci-
das de la fauna insular como consecuencia de
la reduccién del ganado libre y del empleo de
pesticidas en las dltimas décadas. Pese a ello,
el conjunro de la fauna verrebrada del Parque
se encuentra en buen estado de conservacién.
Solo dos murciélagos, el orejudo canario y
el murciélago de Madeira, figuran cataloga-
dos como especies “vulnerables”, pero ésta es
una situacién general del Archipiélago y no
particularmente vinculada a las condiciones
naturales del Parque, que, aunque extremas,
se mantienen bien conservadas.

El régimen climdtico de la Isla por encima
de los 2.000 m de altitud se caracteriza por la
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sequedad, alta radiacién ultraviolerta, fuertes
contrastes térmicos diarios y bajas tempera-
turas, con presencia regular de nieve durante
todo el invierno. Todo ello supone un estrés
para la vida, y si a estos rigores ambientales
sumamos la dureza del sustrato, prictica au-
sencia de suelos desarrollados, y la simpleza
y relativa uniformidad de la vegetacién (no
hay bosque, por ejemplo), es comprensible
que la fauna vertebrada del Parque sea sélo
una muestra empobrecida de la que puebla
la Isla. Para empezar, en todo el Parque ape-
nas hay ambientes acudricos —salvo pequenas
escorrentias— lo que explica la ausencia de
ranas y peces. Hay tres reptiles de los cinco
que viven en la Isla, pero sélo uno es real-
mente comun. De la cincuentena de aves
que nidifican en Tenerife, aproximadamente
unas 15 lo hacen en el Parque, y no todas de
modo regular. Finalmente, entre los mamife-
ros nativos, cabe destacar la timida presencia
de 5 murciélagos, ya que el resto —conejo,
muflén, etc.— son todos introducidos.

El inventario total de la fauna vertebrada
natural del Parque apenas alcanza las 29 es-
pecies, si bien resalta el hecho de que varias

Lagarto tizon (Gallotia galloti).
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son endemismos canarios, bien a nivel de
especie (3) o de subespecie (10). Esta par.
ticularidad representa un arractivo especig]
para quienes se interesan por ver animales ep
cierto modo “exclusivos”.

Reptiles

Los reptiles constituyen el grupo de ver-
tebrados mds interesante de las Islas Cana-
rias, por cudnto la mayoria de las especies
son endémicas y a menudo exclusivas de
una sola Isla. Existen fésiles de lagartos que
alcanzaban rtallas de 1,6 m, y no deja de ser
sorprendente que en los dltimos anos se ha-
yan descubierto en El Hierro, La Gomera y
Tenerife poblaciones residuales de algunos de
estos grandes lagartos —aprox. 40 cm de lon-
gitud—, que se consideraban extinguidos. Ya
comentamos que en el Parque no vive ningu-
na de las dos ranas introducidas en Canarias,
pero su fauna herpetoldgica cuenta con una
especie de lagarto, otra de salamanquesa y el
eslizén de Tenerife. Todas son endémicas.

El lagarto tizén, Gallotia galloti, es pro-
bablemente el reptil mds emblemdtico del



parque, tanto por su abundancia como por
el descaro que manifiesta a la hora de apro-
vechar los restos de alimento que dejan o le
ofrecen los visitantes (no recomendable). Se
distribuye por todo el drea, llegando hasta
Jos 3.500 m de altitud. El Parque esta po-
blade bdsicamente por la subespecie galloti,
que 5 Menos colorida que la ssp. eisentrauti,
Jocalizada en la peninsula de Anaga y costa
meridional de la Isla, aunque se han observa-
do algunos ejemplares en los mdrgenes meri-
dionales del Parque. Los machos son mucho
mas robustos que las hembras (hasta 30-40 cm
de lm1gifud), con la cabeza mds grande y
oscurd, v la papada de llamativo color azul-
violiceo, st son dominantes o estdn en celo.
Las hembras se distinguen por las bandas de
color claro que recorren el cuerpo longitudi-
nalmente, y por ser mds griciles.

El perenquén, Tarentola delalandii, es un
gekonido endémico que viven en Tenerife y
La Palma, donde es bien conocido por la po-
blacion rural, pues suele introducirse en las
viviendas para cazar polillas y otros insectos
voladores. En el Parque Nacional del Teide
no es muy comun. Durante el dia se refugia

Perenquén (Tarentola defalandii).
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bajo piedras, a menudo agarrdndose a la roca
(cabeza abajo) gracias a sus dedos dilarados
adaprados para trepar. Los adultos llegan
a alcanzar los 15 cm y 10 gr de de peso y
se reconocen por su piel dspera y rugosa,
de color grisdceo o parduzco, destacando
asimismo los grandes ojos de depredador
nocturno con la pupila vertical. La hembra
pone un huevo (a veces dos) que entierra en
el suelo.

La lisa, Chalcides viridanus viridanus, es
bastante escasa en el Parque en compara-
cién con el resto de la Isla, pero se deja ver
ocasionalmente soledandose sobre las piedras
o al remover la vegetacién herbdcea. Se han
registrado ejemplares a 2.800 m de altitud.
Los adultos miden unos 15 cm de largo y
son de color negro lustroso, con el dorso
cobrizo moteado de claro, y tonos verdoso-
metdlicos en la cola; todo muy llamarivo.
Las patas son pequenas y las recogen cuan-
do serpentean rdpido entre la vegeracién.
Son animales ovoviviparos (de 2-5 crias)
que se alimentan bdsicamente de pequenos
insectos. El agua la obtienen de sus presas y
lamiendo el rocio sobre la vegetacion.

Lisa (Chalcides viridanus viridanus).
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Gavilan (Accipiter nisus granti).

Abubilla (Upupa epops).

Cernicalo (Falco tinnunculus canariensis).
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Aves

La isla de Tenerife cuenta con una cip.
cuentena larga de especies de aves nidificap.
tes, a lo que hay que sumar el importange.
grupo de aves migradoras invernantes o
paso, ~que arriban a las Islas con mayor o
menor regularidad. El inventario de ornj-
tofauna del Parque Nacional del Teide as.
ciende a una veintena de especies, pero solg
la mitad nidifican habitualmente en él y, g
menos cuatro especies, deben considerarse
como muy ocasionales. El gavildn, Accipiter
nisus granti, es una rapaz forestal que
interna eventualmente en el Parque (zo
de La Fortaleza, por ej.) lo mismo que el
ratonero comun o aguililla, Buteo buteo in-
sularum, cuyas dreas de campeo son muy
extensas. También se han avistado espori-
dicamente pequefios grupos de la térrola
comun (Streptopelia turtur turtur), y algunas
abubillas (Upupa epops), cuya poblacién in-
sular se ve reforzada por la llegada de inmi-
grantes invernales. -

En la lista que sigue se han marcado con
asterisco aquellas especies que son las m
comunes. Obviamente, de este inventario
han excluido de la Isla el alimoche o “guirre’
y el milano real, que como ya se coments,
han desaparecido en época reciente.

El cernicalo* (Falco tinnunculus canarie
sis), es el ave de presa mds extendida en la Isla
y residente habitual del Parque, donde ¢
en cornisas de roquedos y paredones a cierta
altitud. Las manchas blancas de sus excr
mentos delatan los posaderos o la presen
de los nidos, y es ficil encontrar al pie de
estos lugares las egagrépilas en forma de h
(de hasta 5 ¢cm) que regurgitan con los res
de las presas que no han podido digerir.
dieta la componen preferentemente lagarto
escarabajos y saltamontes. Los machos se d
tinguen de las hembras por tener la cabeza

cola de color gris azulado. Las puestas oscil
entre 2 y 4 huevos.



El buho chico, Asio otus canariensis, es un
rapaz 1octurna comun en los bosques que
circundan el Parque, y algunas parejas lo
visitan con asiduidad (es probable que nidi-
fiquen . Durante el dfa dormita sobre ramas
de drboles (p. ¢j., El Portillo) o en oque-
dades de los cantiles (La Fortaleza, p. ej.).
Se alimenta de ratones, pdjaros pequenos
e insccros de cierta talla. Su vuelo es muy
silencioso, pero no asi su aguda llamada en
la época de cria.

El cuervo, Corvus corax tingitanus viene
experimentando una drdstica regresién en la
isla de Tenerife. En el presente quedan sélo
unas 15 parejas, cuando en el pasado llegé
a ser un ave comun (mds ganado libre, més
basuras, etc.). Los restos de sus voluminosos
nidos ¢n algunos puntos de la pared Circo
y Roques de Garcia, son testimonio de que
antes nidificaba en su recinto; ahora se le ve
con relariva poca frecuencia.

Cuervo (Corvus corax tingitanus).

La perdiz moruna* (Alectoris barbara
keonigi), nidifica en el suelo, aunque no es
muy comun en el Parque, donde su caza
estd estrictamente prohibida. Esta perdiz se
distingue por el color marrén salpicado de
blanco v por la garganta y cara de color gris-
plomo. Anda en postura erguida y cuando
levanta el vuelo lo hace casi siempre hacia

Fauna

Perdiz moruna (Alectoris barbara keonigi).

abajo y con gran estruendo de batir de alas.
Se considera una especie nariva, aunque pue-
de que haya sido introducida.

La paloma bravia (Columbia livia canarien-
sis), cria en fisuras profundas de las paredes del
circo de Las Canadas y en La Fortaleza, donde
forma grupos mds o menos numerosos. Du-
rante el dia suelen abandonar el Parque para
alimentarse en los pinares colindantes, regre-
sando por la tarde a sus dormideros.

Paloma bravia (Columba livia canariensis).
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El alcaudén real* (Lanius excubitor koeni-
gi), es de talla media (24 cm) y plumaje,
negro y gris, muy contrastado. La cara estd
cruzada por un antifaz negro y el pico es re-
curvado en la punta. Es una rapaz que clava a
sus presas —lagartijas, aves menores— en pin-
chos o ramas afiladas para poder despedaza-
dos con tranquilidad. De hébitos solitarios,
suele otear sus presas desde lo alto de rocas o
de las retamas; nidifica en ellas.

Alcaudon real (Lanius excubitor koenigi).

El mirlo comn, Turdus merula cabrerae,
es un pdjaro robusto (25 c¢m) que no es in-
frecuente en el Parque a pesar de la escasez
de drboles. El macho es de color negro aza-
bache con el pico y carincula ocular amari-
llos, mientras que la hembra es parda y algo
moteada en el vientre. Rebusca alimento en
el suelo, insectos y lombrices con ansiedad,
aunque también come frutos. En la época de
celo su canto es melodioso y prolongado, y
es el primero en oirse al alba. No se ha cons-
tatado que nidifique en el Parque.

El pinzén azul, Fringilla teydea teydea, es
una ave mediana (18 cm) propia de los pi-
nares y endémica de Tenerife y Gran Canaria
(ssp. polatzeki). El macho es de un bello co-
lor azul-plomizo y la hembra pardo-grisdceo.
Destaca su pico robusto adaptado a alimen-
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tarse de las semillas de pino. Habita en Jog
pinares circundantes, pero es un visitante asj.
duo del Parque, donde no es raro observarlg
cerca de los puntos de agua o bebederos.

El bisbita caminero® (Anthus berthelos
bertheloti), es el ave méds comin y extendida
en el Parque. Su plumaje jaspeado es poco
llamativo, pero no su forma seguida de co-
rrer y no a saltitos como hacen otros pdjaros,
Caza pequenos invertebrados directamente
en el suelo, y en él —a veces azocado junto 2
una piedra— construye su nido (2-3 huevos),
que es muy criptico y dificil de reconocer. Se
han detectado nidos en Pico Viejo, donde Ia
vegetacién de retamas empieza a desaparecer
debido a la altitud. Es un ave eminentemen-
te terrestre v rara vez se sube a las plantas.

Bisbita caminero (Anthus bertheloti bertheloti).

La alpispa, Motacilla cinerea canariensis,
se distribuye por toda la Isla, visitando esco-
rrentfas, fuentes y arroyos. Su vuelo ondu-
lado es caracteristico, lo mismo su plumaje
amarillento por el vientre y la larga cola con
dos plumas blancas laterales. Mientras cami-
na y busca insectos que comer, balancea la
cola de forma muy caracteristica.

El vencejo unicolor® (Apus unicolor unico-
lor), nidifica en los cortados y es sedentario
en la Isla, aunque hay también poblaciones
que abandonan el Archipiélago.



[l petirrojo, Erithacus rubecula superbus,
se distingue fécilmente por su pecho rojizo y
aspecto regordete del cuerpo (14 cm). Cuan-
do son jovenes el plumaje es pardo-cremoso y
esta densamente moteado. Caza insectos en-
we ¢l ramaje, donde normalmente construye
su nido en forma de cuenco profundo, con la
boca estrecha. Pone 3 huevos; a veces sélo 2.

El canario silvestre* (Serinus canaria), es
propio de las Islas Canarias, Madeira y las
Azores. Liene el plumaje gris-verdoso jaspea-
do de oscuro en el dorso, y el vientre, gargan-
@, cara y obispillo son de color amarillento,
sobre todo en los machos en celo. Es un ave
basicamente granivora que vuela en banda-
das mds o menos numerosas. Las entradas y
salidas al Parque son continuas en primavera
y verano, pero es posible que nidifique en los
arboles de la zona de El Portillo o al pié de los
farallones. El gorjeo prolongado y armonioso
que emiten ha hecho de los canarios una de
las aves canoras mds afamadas del mundo.

La curruca cabecinegra (Sylvia melano-
cephalst leucogastra), se distingue de la curruca
omillera, Sylvia conspicillata orbitalis, o “chi-
rrera’ por tener la cabeza negra en vez de gris-
pizarra, v por el llamativo ocular rojo. Ambas
son comunes en los retamares del Parque,
donde hacen sus nidos y cazan los insectos
que les sirven de sustento.

El herrerillo® (Parus caeruleus teneriffae) o
“cabistriado” por la franja negra que cruza la
cara blanca a nivel del ojo, presenta el resto
de la cabeza negra, el dorso azul y el vientre
amarillo. De talla pequena (11-12 cm), es
muy activo y acrobdrico cuando busca in-
sectos ¢n la vegeracion (a menudo se pone
cabeza abajo). Hace los nidos en oquedades
de drboles, rocas o incluso entre las piedras
de la pared del Centro de Visitantes.

El mosquitero* (Phylloscopus collybita cana-
riensis), s comun y abunda en todas las Islas,
al igual que en el Parque. Es un péjaro peque-
fo (10 cm) de color marrén oliviceo por el
dorso, v blanco crema en el vientre. Frecuenta

Canario (Serinus canarfa).

Mosquitero (Phylloscopus collybita canariensis).

Fauna
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los arbustos y plantas, saltando continuamente
de una rama a otra en busca de insectos a la
vez que repite un mondtono “chiip”. Sus nidos
son globulares con forma de horno, y de ahi le
viene el nombre local de “hornero”.

Mamidferos

Los murciélagos son cazadores nocturnos
de insectos, en su mayoria polillas y mosqui-
tos, por lo que, ademds de padecer cualquier
transformacién radical de su hébitat, como la
mayoria de las especies, sufren de manera es-
pecial el empleo de insecticidas. Por este mo-
tivo, las poblaciones insulares de murciélagos
se redujeron mucho en el pasado reciente
(afos cincuenta), y s6lo ahora se aprecia la
recuperacién que han experimentado. Cinco
de las seis especies conocidas en la Isla se han
localizado en el Parque Nacional del Teide, y
pasan por ser los tinicos mamiferos nativos.

Durante el verano abundan los insectos
nocturnos en el Parque, y la normal ausencia
de viento favorece mucho la actividad caza-
dora de estos pequenos vertebrados volado-
res. Ademds, existe cantidad de oquedades y
grietas en las coladas de lava, tubos volcdni-
cos y paredones del circo donde encuentran
refugio. Parece que, en estas alturas, la época
de cria se adelanta a mayo, y en invierno
los murciélagos hibernan o se desplazan a
cotas mds bajas. Algunas especies se pueden
observar al creptisculo, otras cazando junto a
las luces del Parador o casas en El Portillo, y
casi todos acuden a las piscinas a beber agua
o cazar mosquitos en la cercania.

El Murciélago de Madeira, Pipistrellus
maderensis, endémico de Madeira y Canarias,
es muy comun en la Isla y no es infrecuente
verle cazando junto al néctulo pequefo, Nyc-
talus leisleri, que es la especie mds frecuente
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en el Parque. Este hdbitat resulta sorprendep,
te para el nécrulo, pues en otras zonas viye
mas bien ligado al bosque.

El Orejudo canario, Plecotus teneriffae, o5
un endemismo canario y, al igual que la ange.
rior, figura como especie vulnerable, aunque
las poblaciones en la Isla y el Parque esean
en buen estado. Es de hdbitos cavernicolag y
rara vez acude a las luces. Cria en los agujeros
y grietas del techo de los tubos volcdnicos vy
es facil de reconocer por el enorme tamafg
de sus orejas.

El Murciélago rabudo, Zadarida teniotis,
se refugia probablemente en los grandes cor-
tados que rodean el circo de Las Cafadas, o
en los paredones de Guajara. Es de tamafio
grande y su cola gruesa queda libre casi en la

mitad de su longitud. Se le ve con bastante
menor frecuencia que las otras especies, lo
mismo que al Murciélago montafiero, Pipis-
trellus savii, del que apenas se han capturado
unos pocos ejemplares, precisamente junto a
la piscina del Parador.

Murciélago rabudo (Tadarida teniotis).





