Restauracion ecolégica:
una infroduccién a
concepto (I}

El hombre altera los siste-
mas naturales v es su deseo co-

Iregir o atemperar esas altera-
ciones. Se quiere volver desde
la artificialidad a la naturalidad,
de o degradado a lo funcional,
recuperar el mdximo de la na-
turalidad perdida.

La restauracion ecolégica
cae dentro del dmbito de la
conservacion, como doctrina
de gestién de los recursos na-
turales. Sin embargo, la pro-
teccién y manejo de dreas
naturales se ha venido consi-
derando como prioridad. Se
pensaba que la restauracion va-
lia menos o, simplemente, que
era imposible de conseguir.
También se temia que si las
précticas de restauracién fun-
cionaban, se perderia interés
por la proteccion.

A pesar de estos resque-
mores, la restauracién ecold-
gica se ha implantado como
una praxis de conservacién, y
hoy se acepta que la conserva-
cién de la biodiversidad se pue-
de hacer en muchos sitios, no
$6lo en las dreas naturales
-como era el enfoque tradicio-
nal-, sino también en ambien-
tes restaurados o rehabilitados,
o incluso en jardines. Asi pues,
se ha abierto un nuevo [rente:
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Recuperacion de monteverde tras eliminar
una plantacién de pino de Monterrey
(La Esperanza).

conservar la biodiversidad en
terrenos que antes eran “‘causa
perdida”.

Resulta sorprendente la
poca implantacion gue el con-
cepto y las précticas de restau-
racién ecolégica tiene en Es-
paiia, sobre todo considerando
que dicho coneepto, y a titulo
de mandato, figura ya en la
Constitucién Espafiola de
1978. El principio de restaurar
el medio y la obligacion de re-
parar cl dafio causado han sido
parcamente recogidos por la le-
gislacién espafiola, y apenas se
han desarrollado (salvo en mi-
neria). Con todo, el mandato
de que hay que restaurar el me-

"

Andrés Rodriguez.

dio estd ahi, didfanamente ex-
presado en nuestra Constitu-
cion.

Qué es la

restauracion
ecolégica

Como en toda disciplina
emergente, es importante acla-
rar cudl es el dmbito concep-
tual de los términos que se vie-
nen empleando. Existen varias
definiciones de restauracién
ecolégica, algunas como la de
la Sociedad para la Restaura-
cién Ecolégica (SER), algo
alambicadas después de un afio
de deliberaciones (1996) v, pro-
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bablemente, de querer com-
placer a todas las partes impli-
cadas en ¢l debale.

Todavia no existe un con-
senso generalizado sobre la
amplitud del concepto restau-
racion y otros afines, pero es
Preciso -aungue sea como mera
convencion oportunista- aco-
tar y precisar el alcance de es-
tos t€rminos y eludir asi los
problemas semdnticos tan ha-
bituales en este campo. Mu-
chos de estos conceplos han
lraguado en paises anglosajo-
nes (Norteamérica, principal-
menlte) y algunos no cuentan
todavia con palabras castella-
nas apropladas.

DEFINICION DE
LA SER (19906)
“Restauracion ecoldgica es
el proceso de asistir a b re-
cuperacion y manejo de la
integricad ecologica. La in-
tegricad ecoldgica incluye
un rango critico de varia-
bilidad en biodiversidad,
PrOCESOS Y estricturs eco-
l6gicas, contexto regional
¢ historico y pricticas cul-

turales sustentables™,
=

Lo decisivo es saber dis-
tinguir entre los diferentes ob-
jetivos que se persiguen en
cada caso, aunque puedan ser
convergentes y haya solape o
subordinacion entre los con-
ceptos:

Restauracién ecolégica: ha-
blaremos de restauracion en
sentido estricto, cuando se pre-
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tende llevar un ecosistema a un
estado natural, equivalente al
original previo a las alteracio-
nes ocurridas (normalmente,
introducidas por el hombre). El
térimino “restaurar” estd am-
nliamente aceptado, aunque
puede que no sea del todo afor-
runado. Laura Jackson (in Fied-
ler et al. 1992) define la res-
tauracion ecoldgica como
“hacer naturaleza” y hay quie-
nes la consideran una préictica
elitista o incluso utdpica.
Rehabilitacion ecoldgica:
la rehabilitacion busca resta-
blecer en zonas degradadas al-
gunos elementos o servicios
ecolégicos importantes. Puede
ser parcial y no pretende for-
zosamente que sean homdolo-
gos a estados pristinos. Es un
concepto muy amplio que in-
volucra préicticas que tienen
mucha tradicion en varias ad-
ministracones. En este dmbito
caen muchas de las llamadas
“mejoras” de lerrenos, reme-
dios para impedir la erosion,
tratamientos de taludes o las
complejas actuaciones hidro-
l6gico-forestales. Con fodo, se
suele reservar el uso de ““rcha-
bilitacién” para aquellas situa-
ciones donde realmente existe
degradacion ab initio.
Saneamicento ecologico:
este término se ha empleado a
veees como sindnimo de reha-
bilitacién, pero preferimos apli-
carlo a aguellos casos en que se
eliminan algunos elementos
ajenos al sistema natural, bien
sean elementos fisicos (basu-
ras, contaminantes) o especies

Recuperacion ecoldgica del pinar
canario tras un incendio.

exdticas. Es un modo de reha-
bilitacion, en cierto sentico.
Rescate de tierras: los an-
gloparlantes hablan de “land
reclamation™, un concepto y
prictica muy anteriores al de
restauracion ecoldgica. Se si-
gue aplicando en los lugares
tremendamente degradados
(zonas de minas o suelos ur-
banos) cuando se pretende re-
cuperarlos -“‘rescatarlos™ para
la naturaleza (o agricultura),
aunque sea a un nivel modes-
to. Nunca saldrdn ecosistemas
homalogos a los nativos, pero
si algo mds funcional e inte-
resante. En muchos casos, sc
consideran eslas practicas
como un primer paso hacia ob-
jetivos més ambiciosos.
Reconstruccion ecoldgica:
a veces, se emplea el término
de recreacién, mal tomado del
inglés re-creation, y que en es-
paiiol significa esparcimiento.
La reconstruccion la empren-
demos en aquellos casos en que
hay que reconstruir un ecosis-
tema en su totalidad donde no
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Andrés Rodriguez.

qued6 practicamente nada, o
dondc se pretende instalar un
tipo de ecosistema distinto al
existente (i.e. reconversion [o-
restal de tierras de cultivo; cons-
truccidn de lagunas, etc.). Se
husca un resultado lo mds avan-
zado posible aunque haya que
incorporar elementos traidos de
fuecra. A menudo, el ecosiste-
ma “‘reconstruido” sigue el mo-
delo de ecosistenas que estdn
muy alejados. Estas pricticas
han sido calificadas de “jardi-
neria ecoldgica™ con una in-
tencion algo peyorativi, en ab-
soluto justificada a priori.
Recuperacion ecolégica:
hablamos de recuperacion cco-
logica o regeneracion natural
cuando el ecosistema liberado
del estrés que lo alterd co-
mienza una sucesion progresi-
va y se recompotie por si solo.
LLa sucesion ecoldgica es el
motor de esle proceso y a me-
nudo no concluye en las esca-
las de liempo que desca el
hombre. Suele ser un compo-
nente frecuente en proyectos
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de restauracion, pues Jos obje-

tivos son coincidentes, aunque
no la forma en que se alcanzan.
En estos casos, suele “ayudar-
se” al proceso y se habla en-
tonces de regeneracion o recu-
peracion asistida, que es una
prdctica muy comdn en res-
tauracion.

El dmbito paisajistico: el
paisajc en su sentido percepti-
vo, no incumbe al dmbito de la
Ecologia, sino del medio am-
biente. No obstante, la Cons-
titucién habla de restaurar el
“medio ambiente”, lo que le
otorga igual validez que a la
restauracién o rehabilitacion
ecoldgica. La restauracién o los
ameglos paisajisticos se centrin
mds en el aspecto del ecosiste-
ma o aJguno de sus elementos,
que en la funcionalidad o dind-
mica del mismo pero, viz a viz,
se pueden emplear los mismos
conceptos de restauracion, re-
habilitacion. limpieza por sa-
ncamiento, ete., s6lo que en el
caso de la restauracién paisa-
jistica no se¢ persigue forzosa-
mente un resultado natural. Los
paisajes culturales a menudo
fuertemente antropizados son
también objeto de restauracién.
Eso si, una restauracion ecolé-
gica conlleva una restauracion
paisajistica del sistema.

Todas estas actividades tie-
nen cabida en la gestién del
medio y de los recursos natu-
rales, dependiendo en cada
caso de la justificacin u obje-
tivo que se persigua. Los limi-
tes entre uno u otro Ambito no
50N fampoco Muy precisos, con
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lo que cabe solapamiento (res-
tauracion / rehabilitacién) o que
una actividad pase a ser parte
de otra de planteamientos més
ambiciosos (recuperacion / res-
tauracion),

Cuando se ha de
restaurar

Si un particular es propie-
tario de unos terrenos degra-
dados, podrd emprender su res-
tauracién cuando a él sc le
antoje. Sin embargo, las admi-
nistraciones publicas, atin tra-
bajando sobre tencnos de pro-
piedad ptiblica, estdn limitadas
en su iniciativa, debiendo pro-
venir ésta de algin mandato o
documento debidamente legi-
timado (Declaraciones de dreas
protegidas, Planes aprobados,
etc.).

[La restauracion ecoldgica
es un objetivo comiin en la ma-
yoria de las dreas protegidas, si
IO €N $US normas constitutivas,
al menos en sus documentos de
planeamientos. La rehabilita-
cién ecoldgica -aungue no ven-
ga explicitamente denominada

asi- es asimismo un objetivo .

vinculado por normativa a mu-
chas obras de infraestructura.
Luego, a la pregunta de cudn-
do se ha de restaurar, habria que
dar dos respuestas:

a) Cuando hay un manda-
to concreto que asi lo esta-
blezca y es importante conocer
la justificacién o finalidad per-
seguida: si restauramos un hd-
bitat para preservar la biodi-
versidad (en muchos casos en
peligro de extincién), o si se

pretende recuperar la funcio-
nalidad ecoldgica del sistcma
(mds bien tema de rehabilita-
cién). Las urgencias no suelen
ser las mismas.

b) Cuando hay posibilida-
des de éxito. Estas dependen
no solo de factores politicos,
sociales, econdémicos y téeni-
€08, sino muy crucialmente de
la propia “restaurabilidad” del
ecosistema, que en absoluto
es uniforme ni universal. Si
algo se ha aprendido en mate-
ria de restauracion es que la
viabilidad de los proyectos va-
ria mucho de un sistema a otro
(McHanon & Jordan, 1994),

Qué es lo que se
restaura

McHanon & Jordan (1994)
definen la restauracién ecold-
gica como llevar un ecosiste-
ma a su estado original previo.
Hemos eludido esta definicion
ex-profeso, por posibilitar una
interpretacién errénea y en
clerto modo perversa, pues
orientaria la accidn hacia algo
imposible. Una casa o un mue-
ble se pueden restaurar y de-
Jarlos como nuevos, pues si-
guen siendo el mismo objeto,
PETo un ecosistema no.

N = natural
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Los ecosistemas son siste-
mas histéricos y siempre cam-
biantes. Lo que sc restaura es
la naturalidad de su estado, de
sus funciones, elementos y di-
ndmica. Si cabe el simil. dirfa-
mos que podemos restaurar
nuestra salud degradada, pero
no podemos rejuvenecetos
(también somos sistemas his-
téricos). Este significado del
término restaurar encaja asi-
mismo en sus acepciones lin-
glifsticas en custellano.

Muchos autores afirinan
que la restauracién es el test de-
finitivo de la Ecologia (cf.
Ewel,]J.,in Jordan et al. 1987)
en la que siempre se gana. Si
la restauracion funciona, ha-
bremos recuperado un trozo de
naturaleza: y si la restanracion
falla, entonces podemos apren-
der un montén sobre los pro-
cesos ecolégicos (siempre que
seamos capaces de averiguar
qué fallé).

La manera mds sencilla y
comun de medir si una restau-
racién ha tenido éxito consiste
en ver si el ecosistema s¢ pa-
rece al oniginal (o a otro equi-
valente préximo y compara-
ble). es decir, si tiene la misma
fisionomia y las mismas espe-
cies dominantes.

INCORRECTO

tiempo

D = degradado

Noviembre 2001



Funcicnamiento
del ecosistema

biomasa y
contenido en ecosislema de
nutrientes sustitucion
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Especies y complejidad

Esquema de Bradshaw (1987) parcialmente modificado.

Algunos autores han desa-
rrollado indices de integridad
biolégica. Karr (in McHanon
& Jordan, 1994) por ejemplo,
desarrolla uno para sistemas
acudticos en los que no resnjta
excesivamente dificultoso ob-
tener muchos datos, pero ésta
no es la situacién habitual en
otros medios. Porel momento,
no existe un “indice de natura-
lidad” o criterio general apli-
cable a diferentes tipos de eco-
sistemas que nos permita medir
cuantitativamente hasta cudn-
to se ha restaurado.

Ewel (op.cit) introduce cin-
co critetios que permilirfan hi-
potéticamente comprobar si la
restauracion se ha completado
con éxito. Es muy posible que,
debido a su coste, sean impo-
sibles de llevar a la prictica,
pero desde luego sirven para
ayudar a comprender qué es lo
que se pretende restaurar.

L. Sustentabilidad: si la co-
munidad viva restaurada se
perpetua a si misma, sin ayuda
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del hombre como ocurre con
la agricultura o los campos de
golf.

2. Invasibilidad. Los siste-
mas poco naturales son bas-

Vivero de plantas autdctonas.

tante susceptibles a invasiones
biologicas y las invasiones son
sintoma de que en los ecosis-
temas hay un uso incompleto
de la Juz, agua y nutricntes.
Este principio es vilido para
ambientes continentales pero
se debe aplicar con cautelas en
los entornos insulares, donde
ya existe una mayor invasibi-
lidad debido a razones biogeo-
gréficas.

3. Productividad. El siste-
ma restaurado debe ser tan pro-
ductivo como el original (la
produccion neta no es ficil de
medir en muchos ecosistemas).

4. Relencidn de nutrientes.
Todos los ecosistemas estdn
abiertos al flujo de nutrientes,
pero unos mds que otros. Siel
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sistema final pierde mds que el
original, entonces no se ha res-
tanrado convenientemente.

5. Interacciones bidticas.
Dificiles de estndiar en su mul-
tiplicidad, pero se pueden lo-
calizar las mds esenciales (po-
linizacién, asociaciones para
fijar fésforo o nitrdgeno, elc.).
En la préctica, estas interac-
ciones se hacen notar precisa-
mente cuando faltan, y consti-
tuyen un buen indicador,

6. Biodiversidad. Ewel no
incluye este criterio, pero es ttil
y ficil de medir como diver-
sidad especifica. Un sistema
restaurado deberfa arrojar igua-
les indices que uno sano equi-
valente (o el histérico, si co-
nocemos dicho dato).

Andrés Rodriguez.
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Restauracion ecoléqica:
una infroduccidn a
concepto (y lI}
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Recuperacion de monteverde tras eliminar una plantacion

Andrés Rodriguez.

de pino de Monterrey (La Esperanza).

Las primeras restauracio-
nes ecoldgicas recogidasen la
literatura con este preciso en-
foque de recomponer la ecolo-
gia perdida fueron consegui-
das en praderas en Wisconsin
(25 hectdreas) por Aldo Leo-
pold. en 1935, quien pasa por
ser uno de los pioneros en la
miateria.

En principio, todo sistema
natural alterado puede ser ob-
jeto de restauracion ecologica

Medio Ambiente Canarias n® 22

pero. en la prictica. hay algu-
nos que han recibido mucha
mds atencion a juzgar por la
abundante bibliografia que so-
bre tales experiencias se va
acumulando. Una suerte de hit-
parade serfa la siguiente: lagos
v humedales, praderas, bosques
vy saladares.

También es cierto que los
ecosistemas hiperhtimedos
acudticos tienen una dindmica

més rdpida que los secos (de-

waww.gobiernodecanarias.org/medioambiente

bido a la hidrdulica). y porello
han sido objeto de numerosos
experimentos de restauracion.
Lo mismo ocurre en cierta me-
dida con las praderas, donde el
papel del fuego y el que de-
sempena en la sucesion ha sido
objeto de mucha investigacion
experimental.

Un ejemplo préximo de
qué sistemas y donde se debe
restaurar lo encontramos en el

"Plan de Ordenacién de los Re-

29
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Planificacién Ambiental

El Parque cuenta con lugares de alto

valor paisajistico.

cién de sus consecuencias, la
evolucion prevista y sus efec-
tos. la relacién con otros pro-
blemas y sus posibles solucio-
nes. Se ha realizado con ello un
diagnéstico global del espacio
y de los diferentes aspectos que
lo caracterizan, para poder con-
jugar las limitaciones que la
conservacion exige frente a las
demandas y aspiraciones de la
poblacién. indagando sobre las
potencialidades del parque ru-
ral. los condicionantes de su
desarrollo y de la evolucién fu-
rura del sistema.

De este ejercicio han sur-
gido las primeras cuestiones
que necesitan ser reguladas.
perfilandose no sélo la aptitud
de las diferentes zonas para al-
bergar usos o actividades (ha-
cia la conservacion, el uso pi-
blico, las actividades agrarias,
ocupacion urbanistica o infra-
astructuras, etc.) sino también
los sectores donde se localizan
las principales perturbaciones
y los problemas mas graves en
el parque rural como son los
procesos de urbanizacién de-
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Carmen Redondo.

sordenada, la degradacién de
habitat valioso y el peligro de
desaparicion de especies de
fauna y flora; también se han
detectado problemas derivados
de los procesos de erosién, en
desarrollo o como amenaza.
comprometiendo el equilibrio
de los sistemas naturales y en
algunos sectores, de los mas
emblematicos del valle, la ca-
pacidad productiva y la calidad
del paisaje que lo caracteriza.
En relacién a este problema,
afecciones como el sobrepas-
toreo de algunos lugares y. en
otros casos, la subexplotacién
de recursos agrarios, plantean
desde la perspectiva de orde-
nacién de los aprovechamien-
tos en el parque la incertidum-
bre de la intensidad del uso y
de los modos en que se viene
realizando. En este sentido, hay
que asumir que el freno a los
procesos de urbanizacién y la
continuidad de las actividades
agrarias para algunos lugares
del Parque es la garantia de
mantenimiento del especlacu-
lar paisaje rural construido.

www.gobiernodecanarias.org/medioambiente

La estrategia que contiene
la propuesta se estructura en las
sigwientes Iineas:

» La conservacion de los re-
cursos en atencion a los va-
lores ecolégicos, estéticos,
culturales y cientificos, lo
que requerird la promocion
de tareas de investigacion,
restauracion y mejora sobre
especies. hdbitats y enclaves
que hayan sido alterados.

» El mantenimiento de aque-
llas formas de vida que su-
pongan la pervivencia de
factores identificativos de la
culwra y la tradicidn de la
poblacién ofreciendo un mo-
delo de uso sostenible que
preserve la biodiversidad del
parque y que posibilite la re-
cuperacion de la economia
local mejorando la calidad
de vida de su poblacion y de
la del drea de influencia del
mismo.

» Laregulacién del uso publi-
co al objeto de que dicha ac-
tividad se convierta en un
elemento de desarrollo so-
cioeconémico para la pobla-
cion dentro y fuera del par-
que. sin entrar en conflicto
con la conservacion de Jos
valores del espacio protegi-
do.

» El seguimiento y control de
Jas medidas que se adopten
y de las actividades que se
desarrollen para poder eva-
Juar la eficacia de las inter-
venciones y facilitar la ges-
tén del parque rural.

Con la propuesia de zoni-
ficacién y clasificacion de sue-
lo, ademis de pretender desa-
rrollar para el parque esta

estrategia de conservacion y
desarrollo. se persigue tener la
posibilidad de reconducir los
problemas y paliar las amena-
zas detectadas para la preser-
vacion de sus valores, espe-
cialmente cuando atienden a
situaciones de uso que quie-
bran la capacidad de carga del
territorio: los problemas debi-
dos a causas coyunturales con
horizontes mds alejados del
ambito del espacio protegido,
que se manifiestan afectando a
la dindmica social y econémi-
ca del parque. ofrecen dificul-
tades de tratamiento y propor-
cionan mayores dosis de
incertidumbre para los objeti-
vOs Y retos que se quieren ad-
quirir. Cuando se trata, como
es el caso, de dinamizar la es-
tructura econémica y social a
favor de la conservacion y del
desarrollo, reclamando el man-
tenimiento de unas actividades
tradicionales en condiciones
especialmente complejas, las
soluciones son mis dificiles.
Los importantes valores natu-
rales y culturales presentes en
el dmbito del Parque y el que
se encuentre colindante a un
drea en crecimiento que recla-
ma mano de obra con cierta es-
pecializacion, suelo con desti-
no residencial y turistico,
instalacion de equipamientos
y servicios, constiuye un ele-
mento desestructurante de las
caracteristicas naturales, eco-
nomicas, sociales y espaciales
en ¢l ambito del mismo que
debe ser asumido. colectiva-
mente. como reto para la futu-

ra gestion.
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cursos Naturales de Asturias™.
Su tltimo capitulo (el 8°) estd
dedicado a "Planes de recupe-
racion de dreas y ecosistemas”,
que son consecuencia del diag-
ndstico realizado sobre el esta-
do de conservacién de las dife-
rentes unidades ambientales en
que se segregd el Principado.

1. Defensa y regeneracion de
suelos (pendiente de identi-
ficar las dreas més degrada-
das por la erosidn).

2. Restauracion del medio na-
tural de las cuencas mine-
ras. Se plantea un plan con
enfoque global (4rea central
de Asturias), basado en re-
habilitacién ecoldgica. pai-
sajistica y medidas urbanis-
tcas.

3. Planes de recuperacién de
ecosistemas amenazados
(incluyen arcornocales, en-
cinares. aquejigales, acebu-
chales, lauredales, carbaye-
das evtrofas y oligotrofas,
sistemas dunares. turberas,
etc.). Estos planes se plan-
tean inicialmente, en un
primer ambito de actuacion,
en los espacios protegidos.

4. Corredor de Leitariegos y
del Huerna. Son dos gran-
des corredores de comuni-
cacion y flujo faunistico
existentes en la regién.

Los objetos de la restaura-
cién son siempre habitats o sis-
temas territoriales, aunque en
determinados momentos se tra-
baje con especies o determina-
dos elementos singulares. Exis-
ie en conservacion una linea de
trabajo orientada especifica-
mente a las especies. y que no
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Plantacion de especies de monteverde en montes de La Orotava.

debe ser confundida con la res-
tauracion. aunque en determi-
nados momentos se apliquen
las mismas técnicas. Los pla-
nes de recuperacion de espe-
cies son la culminacion de esta
perspectiva. Estos planes pre-
tenden recuperar una especie
como elemento autosusienta-
ble del ecosistema: la especie
es el objeto de atencién. Recu-
peracion de especies y restau-
racion ecoldgica, sensu lato,
pueden coincidir en delermi-
nados aspectos. Asf, porejem-
plo. entre las muchas medidas
que se arbitran para relanzar
una especie, cabe la restaura-
cién de su hdbitat. Y vicever-
sa, entre las medidas de res-
lauracion de un ecosistema,
cabe plantearse la recuperacion
de determinadas especies por
su funcionalidad.
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Quién restaura

Andrés Rodriguez.

conservacion hace mis de una

o "mejora” del medio se reco-

nocioé como una estrategia de

década. En la actualidad. se
La restauracion ecolégica  considera una disciplina en di-
versos dmbitos: Servicio de

Parques Nacionales de Norea-

Audiencia interesada en restouracién
seolighon (swin s SEN)

Profesionales de la conservacion (Gobiemo, ONGs)
Consultores amblemahsias

Ecologos, botanicos, entomélogos y agrénomos
Bislogos de vida silvestre y pesquerfas
Viveristas de plantas nativas

Arquitectos paisajistas

Ingenieros civiles e hidrélogos

Forestales
Coordinadores sociales y de voluntariado

Gestores del territorio
Policy makers

Diciembre 2001




Retirada de basuras en el malpais

de Giimar, Tenerife.

mérica, la US-Army, ONGs,
Nature Conservancy, Audobon
Society, Sierra Club, etc. En
1987. se creé la Society for
Ecological Restoration que, por
primera vez., organiza un con-
ereso mundial en Europa.
Actualmente, muchos pro-
fesionales de la conservacion
o ingenieros civiles estdn im-
plicados en tareas de restau-
racion sin que realmente se las
hayan planteado como tales.
Existen algunas excepciones,
como puede'n ser los gestores
de las dreas protegidas. cuyos
planes de manejo plantean la
restauracion de determinadas
zonas como objetivos. o los
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Andrés Rodriguez.

responsables de minerias que,
por legislacion, estdn obliga-
dos a restaurar los terrenos de-
gradados.

Y no sélo restaura quien
sabe hacerlo, tiene la restaura-
cién como mandato u objetivo
de trabajo, sino que ademiis

debe tener acceso a la propie-

dad de los terrenos, bien me-
diante su titularidad o por con-
venio de gestién con sus
legitimos propietarios.

Para quienes se interesen
en la restauracion en serio. es
recomendable que se inscriban
en Ja tnica asociacion profe-
sional que existe por el mo-
mento: la SER. Esta sociedad
edita la revista "Ecological
Restoration”, donde se publi-
can y revisan los trabajos mas
importantes en este emergen-
te campo.

CoéHmo se restauvra

Para poder restaurar ecold-
gicamente un ecosistema hay
que saber mucha ecologia y co-
nocer bien ese sistema. A ve-
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ces, es miés ficil lo segundo que
lo primero. pues la ciencia eco-
légica es ailin joven y estd en
plena revisién. En el fondo. lo
que pretendemos es hacer una
mimica de Ja naturaleza, algo
cuanto menos complicado.
Pero ello no es excusa para
cruzamos de brazos. En mate-
ria de conservacion de la natu-
raleza se sigue -con las debidas

cautelas- el principio de apli-
car el mejor conocimiento (o
ciencia) disponible, aunque dis-
te mucho de ser el idéneo.
Resumir algo tan amplio
escapa a los propositos de este
articulo, por lo que nos limita-
remos a indicar que. en térmi-
nos generales, existen unas po-
cas estrategias bdsicas que
conducen a la restauracién:
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Firma Invitada

Es preferible utilizar plantas autoctonas.

» Retirando elementos exdge-
nos (saneamiento ecoldgico,
s.l).

» Tratando o reemplazando los
suelos degradados.

» Acondicionando el ciclo del
agua.

» Introducjendo especies nati-
vas o favoreciendo su desa-
irollo.

» Dejando que ¢l sistema se re-
componga (recuperacion

ecologica).

Medio Ambiente Canarias n® 22

Andrés Rodriguez.

En determinados ambitos
de gestion, como en dreas pro-
tegidas, se han desarrollado al-
gunas recomendaciones, como
las que publica Goldsmith
(1983) para restaurar las dreas
degradadas por el exceso de vi-
sitantes, Esta sobrecarga suele
implicar la pérdida de vegeta-
cion. introduccion de especies
nitréfilas y presencia de basu-
ras. Si cesa la presion de las vi-
sitas, el ecosistema inicia la re-
cuperacion por si solo, pero a

www.gobiernodecanarias.org/medicombiente

Fayar herreno.

escalas temporales muy dila-
tadas, que no interesan a los
responsables del drea. Por eso,
se asiste el proceso y se restaura
directaniente. Como buen nor-
teamericano practico, Gold-
smith mezcla los consejos tée-
nicos sobre restauracion con
otros de pura sensatez orienti-
dos a las buenas relactones con
¢l publico. Evidentemente.
todo ello contribuye a Ja viabi-

lidad de la restauracion en si.
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Archivo.

Es altamente recomendable
incorporar en los equipos que
disefian un proyecto de restau-
racin a4 una persona que tenga
experiencia previa en casos si-
milares. Los aspectos de esca-
Ja. tanto temporal como espa-
cial, son algo que escapa atoda
teorizacion, y solo la heuristica
puede evitamos topiezos de-
sagradables. Como en muchas
cosas de la vida, se aprende a

restaurar restaurando.
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